Zadanie wspéffinansowane ze $rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego w ramach Programu Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025

Zarzadzenie nr 23/2025
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bochni
z 3 wrzesnia 2025 r.

w sprawie:  wprowadzenia Regulaminu naboru i uczestnictwa dla mieszkancow Powiatu
Bochenskiego w Programie MRPiPS ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek

Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025

Na podstawie:
§ 5 ust. 3 pkt 2i § 6 ust. 7 Regulaminu Organizacyjnego Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Bochni przyjetego Uchwatg 333/2020 Zarzgdu Powiatu w Bochni z dnia 20
pazdziernika 2020 r. w sprawie uchwalenia Regulaminu Organizacyjnego PCPR w Bochni
oraz Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025 i Uchwaty Nr 100/2024 Zarzadu Powiatu
w Bochni z dnia 3 grudnia 2024 r. w sprawie upowaznienia Dyrektora PCPR w Bochni do
ztozenia wniosku, zawarcia umowy i realizacji zadan wynikajgcych z Programu ,Opieka

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025

zarzgdzam, co nastepuje:
§1

1. Dla zapewnienia dziatania w sposéb zgodny z prawem, efektywny, oszczedny i
terminowy, majgc na wzgledzie interes spoteczny i stuszny interes jednostki, kierujgc sie
zasadg bezstronnosci i rownego traktowania w toku realizacji Programu Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2025 w Powiecie Bochenskim, wprowadzam Regulamin naboru i
uczestnictwa dla mieszkancéw Powiatu Bochenskiego w Programie ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025 o tresci, jak
w zatgczniku nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

2. Kierujgc sie zasadami rownosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla osob ze
szczegolnymi potrzebami informuje sie o0 mozliwosci ztozenia w PCPR w Bochni
wiasciwego wniosku o zapewnienie dostepnosci architektonicznej i/lub informacyjno-
komunikacyjnej na etapie ubiegania sie o ustuge opieki wytchnieniowej.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia Nr 23/2025
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bochni w Bochni
z dnia 3 wrzesnia 2025 r.

Regulamin naboru i uczestnictwa dla mieszkancéw Powiatu Bochenskiego w Programie
»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025.

Postanowienia ogéine

Regulamin okresla warunki naboru i uczestnictwa mieszkancéow Powiatu Bochenskiego w
ustudze opieki wytchnieniowej realizowanej w ramach Programu Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu
Terytorialnego - edycja 2025, finansowanego ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego.
Regulamin okresla zasady udziatu oraz prawa i obowigzki Uczestnikow Programu.
Jednostkg organizacyjng Powiatu Bochenskiego realizujgcg Program dla mieszkancow
Powiatu Bochenskiego jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bochni.

Regulamin obowigzuje wnioskodawcow ubiegajgcych sie o ustuge opieki wytchnieniowej
realizowang przez Powiat Bochenski za posrednictwem PCPR w Bochni.

Uczestnikami Programu sg cztonkowie rodzin oséb z niepetnosprawnosciami i
opiekunowie 0s6b z niepetnosprawnosciami, ktdrzy uzyskali ustugi opieki wytchnieniowej
w oparciu o niniejszy Regulamin.

Na potrzeby realizacji Programu za cztonkéw rodziny osoby z niepetnosprawnoscig
uznaje sie wstepnych oraz zstepnych, krewnych w linii bocznej, matzonka, wstepnych
oraz zstepnych matzonka, krewnych w linii bocznej matzonka, ziecia, synowg, macoche,
ojczyma oraz osobe pozostajgcg we wspolnym pozyciu, a takze osobe pozostajgcg w
stosunku przysposobienia z osobg z niepetnosprawnoscia.

Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig uznaje sie
opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad osobg posiadajgcg orzeczenie o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na rowni z
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Uczestnicy Programu nie ponoszg odptatnosci za korzystanie z ustug swiadczonych w
ramach Programu, o ktérym mowa w pkt 1 i niniejszego Regulaminu.

Cele

Celem realizacji Programu w Powiecie Bochenskim jest wsparcie mieszkancéw Powiatu a
w szczegolnosci cztonkdw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednig opieke nad
osobami z niepetnosprawnos$cig posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci.

Ustugi opieki wytchnieniowej majg za zadanie zapewni¢ czasowe zastepstwo dla
cztonkdéw rodziny lub opiekundéw o0séb z niepetnosprawnoscig w zakresie codziennych
obowigzkow tgczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia.

Zakres ustug

Wsparcie dla mieszkancéw Powiatu Bochenskiego realizowane jest w formie $wiadczenia
ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego dla osoby z
niepetnosprawnoscig w placéwce zapewniajgcej catodobowg opieke, o ktérej mowa w
ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, tj. Centrum Nowoczesnej
Rehabilitacji i Opieki TriVita, ul. Krakowska 73, 43-353 Porgbka prowadzone przez
TriVita Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia s. k., os. 700-lecia Pawilon D, 32-
650 Kety.
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Swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej bedzie zgodne ze standardem okreslonym dla
placéwek zapewniajgcych catodobowg opieke osobom niepetnosprawnym, przewlekle
chorym lub osobom w podesztym wieku, okreslonym w ustawie z dn. 12 marca 2024 r. o
pomocy spotecznej oraz odbywac sie bedzie na zasadach okreslonych w Programie
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla JST — edycja
2025.

Ustugi opieki wytchnieniowej, o ktérych mowa w pkt 1 moga by¢ swiadczone w ilosci do
14 déb opieki dla jednego uczestnika programu w okresie do 14 listopada 2025 r.
Ustuga opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego wynosi co najmniej 12
godzin nieprzerwanego $wiadczenia ustugi i obejmuje nocleg osoby z
niepetnosprawnosciag, co najmniej w godzinach 22:00 — 6:00. Jedna doba ustugi opieki
wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego nie przekracza 24 godzin
nieprzerwanego swiadczenia ustugi. Przyjecie osoby z niepetnosprawnoscig pod opieke
w Placéwce powinno odby¢ sie od godz. 11:00 pierwszego dnia pobytu, a zakonczenie
pobytu w placéwce powinno odby¢ sie do godz. 11:00 ostatniego dnia pobytu.

W ramach ustug opieki wytchnieniowej dla Uczestnikéw Programu bedzie zapewnione
okresowe wsparcie w zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig poprzez
placéwke zapewniajgcg catodobowg opieke.

Zakres ustug swiadczonych w ramach opieki wytchnieniowej w placéwce, w ramach
standardu dla placéwek zapewniajgcych catodobowg opieke osobom niepetnosprawnym,
przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku obejmuje:

a) sSwiadczenie przez catg dobe ustug opiekuhczych i bytowych,

b) udzielanie pomocy w podstawowych czynnosciach zycia codziennego, pomocy w
ubieraniu sie, jedzeniu, myciu i kgpaniu oraz korzystaniu z toalety,

c) opieke higieniczng w tym zapewnienie srodkéw higienicznych,

d) pielegnacje, w tym pielegnacje w czasie choroby,

e) pomoc w korzystaniu ze swiadczen zdrowotnych,

f) wyzywienie odpowiednie do potrzeb danej osoby z niepetnosprawnoscig z
uwzglednieniem specjalnej diety dla osoby objetej ustuga ($niadanie, obiad i
kolacje, w tym co najmniej jeden ciepty positek),

g) organizacje czasu wolnego, zapewnienie kontaktéw z otoczeniem,

h) inne wsparcie wynikajgce z uzasadnionych indywidualnych potrzeb osoby z
niepetnosprawnoscia.

Szczegotowy rodzaj i zakres ustug opieki wytchnieniowej powinien odpowiadac
potrzebom zwigzanym z niepetnosprawnoscig danej osoby skierowanej pod opieke do
Placéwki w zwigzku z tym nalezy zapoznac sie z ofertg Centrum Nowoczesnej
Rehabilitacji i Opieki TriVita (zat. nr 2 do Regulaminu) oraz wnioskiem o przyjecie do
TriVita i zaswiadczeniem lekarskim zgodnie z wzorami wskazanej placowki (zat. nr 3
i nr 4 do Regulaminu), ktére informujg o jej warunkach brzegowych.

Ponadto w/w Placéwka przed przyjeciem osoby skierowanej pod opieke ustali jej aktualng
sytuacje zdrowotng celem zaplanowania indywidualnego wsparcia i opieki z
uwzglednieniem mozliwosci dostosowania warunkéw pobytu i uwzgledniajgc oczekiwania
osoby korzystajgcej ze wsparcia jak i wskazowki opiekuna na co dzien sprawujgcego
opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig. Placowka przy przyjeciu poinformuje
Uczestnikdw Programu o zasadach i zakresie $wiadczonych w placowce ustug.

Termin realizacji ustug opieki wytchnieniowej bedzie dostosowany do potrzeb
Uczestnikow Programu po wczesniejszym ustaleniu ich pomiedzy Uczestnikiem
Programu, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Bochni a Placéwka.

Ustugi opieki wytchnieniowej swiadczone w Placowce wskazane w pkt 1 sg nieodpfatne
dla Uczestnikéw Programu, o ktérych mowa w rozdz. | pkt 5 niniejszego Regulaminu.

Adresaci

Ustuga adresowana jest do cztonkéw rodzin lub opiekunoéw sprawujgcych bezposrednig
opieke nad osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci
badz orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, ktérzy wymagajg ustug opieki wytchnieniowe;j.
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2. Powiat Bochenski zaklada objecie ustugami opieki wytchnieniowej bezposrednio osoby
petnoletnie ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci w ilosci do 84 dob opieki
catodobowej.

3. Zastrzega sie mozliwo$¢ zmiany tgcznie planowanej liczby szes$ciu uczestnikéw
Programu, np. w sytuacji rezygnacji zakwalifikowanego uczestnika lub/i przyznania
mniejszej ilosci déb opieki kolejnemu uczestnikowi.

4. Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny
lub opiekuna o ktérym mowa w pkt 1, we wspdélnym gospodarstwie domowym z osobg z
niepetnosprawnoscia i sprawowania bezposredniej opieki nad tg osobg.

V. Zasady naboru oraz kwalifikowania do udziatlu w Programie

1. Rekrutacja bedzie prowadzona od dnia opublikowania ogtoszenia o naborze do
wyczerpania limitu wsparcia tj. planowanych 84 déb opieki wytchnieniowej (do 14 déb dla
1 Uczestnika) okreslonych w Programie i niniejszym Regulaminie i nie dtuzej niz do 27
pazdziernika 2025 r.

2. Dokumentacja zgtoszeniowa dostepna jest w siedzibie i na stronie internetowej
realizatora Programu w Powiecie Bochenskim. Adres siedziby: 32-700 Bochnia, ul. E.
Windakiewicza 9/5 (czynne w dni robocze od godz. 7:30 do 15:30 - w poniedziatki od 8
do 16), adres strony internetowej: www.pcpr.bochnia.pl

3. W celu uzyskania ustug opieki wytchnieniowej nalezy zapozna¢ sie z Programem i z
niniejszym Regulaminem oraz ztozy¢ pisemnie wniosek do PCPR w Bochni na
formularzu wg wzoru z zatgcznika nr 1 do Regulaminu - Wniosek o ustuge opieki
wytchnieniowej wraz z zatgcznikami do wniosku {j.:

3.1 Karta zgtoszenia do programu (wzér wg zatgcznika nr 7 do Programu).

3.2 Orzeczenie o niepetnosprawnosci (kopia) lub orzeczenie réwnowazne dla
orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

3.3 Whiosek o przyjecie do TriVita (formularz Placowki).

3.4 Zaswiadczenie lekarskie dla celéw TriVita (formularz Placéwki).

4. Zitozenie wniosku nie jest rbwnoznaczne z przyznaniem ustug opieki wytchnieniowe;.
Kazdy wniosek podlega ocenie.

5. Pierwszy etap oceny wniosku — ocena formalna — polega na stwierdzeniu, czy
wniosek spetnia kryteria formalne, tj.:

1) jest podpisany przez wnioskodawce,
2) jest wypetniony w sposob czytelny i wedtug wtasciwego wzoru (dotyczy
whniosku i zatgcznikow),

zawiera wszystkie wymagane zatgczniki okreslone w pkt 3,

zostat ztozony do PCPR w Bochni w sposob okreslony w pkt 2 i 3,

zostat ztozony w terminie naboru okreslonym w pkt 1,

dotyczy osoby zamieszkatej lub przebywajgcej na terenie Powiatu

Bochenskiego (wg oswiadczenia zawartego w Karcie zgtoszenia do

Programu),

7) dotyczy osoby petnoletniej posiadajgcej orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem o
stopniu znacznym zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o
rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 913).

6. W wyniku oceny formalnej wniosek moze zostac¢:

1) w przypadku spetnienia wszystkich kryteriow formalnych - zakwalifikowany do
oceny merytorycznej albo

2) w przypadku niespetnienia kryteriow formalnych, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Bochni poinformuje o wystepujgcych w zgtoszeniu uchybieniach,
ktore powinny zosta¢ usuniete w terminie do 14 dni kalendarzowych od dnia
otrzymania powiadomienia pod rygorem pozostawienia wniosku bez
rozpatrzenia.

7. Drugi etap oceny wniosku — ocena merytoryczna — ma na celu zbadanie:

1) adekwatnosci wniosku w odniesieniu do rodzaju ustugi,
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2) spodziewanego wptywu ustugi na Uczestnika Programu,

3) uzasadnienia wielkosci i zakresu wnioskowanego wsparcia w stosunku do
celu, rezultatow i zakresu ustug opieki wytchnieniowej,

4) mozliwosci stwierdzenia, ze zakres ustugi bedzie scisle dostosowany do
potrzeb wnioskodawcy i danej osoby z niepetnosprawnoscia,

5) uzasadnienia wnioskodawcy co do trudnej lub kryzysowej sytuacii, ktéra
wymaga ustug catodobowej opieki wytchnieniowe;.

Ocena merytoryczna wniosku jest prowadzona przez PCPR i Placowke

Swiadczgcg ustugi opieki catodobowej w powigzaniu z wnioskiem (poprzez

weryfikacje oswiadczen i dokumentéw zatgczonych do wniosku). Powiatowe

Centrum Pomocy Rodzinie w Bochni w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby

cztonkdéw rodzin lub opiekunow sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg z

niepetnosprawnoscia, ktora stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka

wsparcia, z placowek pobytu catodobowego, ze srodowiskowego domu

samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatu terapii zajeciowej lub

niezatrudnionych, uczacych sie lub studiujgcych. Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Bochni przyznajgc ustugi opieki wytchnieniowej bierze pod uwage stan

zdrowia i sytuacje zyciowg uczestnikéw Programu oraz oséb z

niepetnosprawnosciami.

W przypadku duzej liczby zgtoszen o kolejnosci zakwalifikowania do korzystania z ustug
opieki wytchnieniowej decydowac bedzie kolejnos¢ zgtoszen.
W przypadku rezygnacji osoby zakwalifikowanej do udziatu w Programie,
zakwalifikowana zostanie kolejna osoba spetniajgca warunki Programu i niniejszego
Regulaminu.
Osoby, ktérym nie przyznano ustug opieki wytchnieniowej z powodu wykorzystania limitu
przewidywanego wsparcia lub limitu srodkéw finansowych przeznaczonych na ten cel w
Powiecie Bochenskim w 2025 r. zostang wpisane na liste rezerwowa.
O wyniku rekrutacji kazdy kandydat do udziatu w Programie zostanie poinformowany
pisemnie przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bochni.
Informacja dotyczg przyznania ustugi opieki wytchnieniowej zawiera¢ bedzie rowniez
informacje dotyczgce wymiaru i formy przyznanej ustugi oraz informacje o prawach i
obowigzkach wynikajgcych z udziatu w Programie.
Uczestnicy zakwalifikowani do udziatu w Programie, ktdrzy korzystajg z innych form
pomocy ustugowej w tym ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych,
o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1283, z p6zn. zm.), innych ustug finansowanych ze srodkéw Funduszu lub ustug
obejmujgcych analogiczne wsparcie do ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze
srodkéw publicznych, zobowigzani sg do ztozenia oswiadczenia, ze w czasie realizacji
ustugi opieki wytchnieniowej w ramach niniejszego Regulaminu nie bedg korzysta¢ ze
wskazanych powyzej innych form pomocy.

Uczestnicy zakwalifikowani do udziatlu w Programie zobowigzani sg do zfozenia

oswiadczenia dotyczgcego korzystania z Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla

Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 realizowanego przez inne powiaty

lub gminy oraz z Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Organizacji Pozarzagdowych —

edycja 2025.

Uczestnicy, ktorzy korzystali z programow, o ktérych mowa w pkt 14 zobowigzani sg do

ztozenia o$wiadczenia dotyczgcego przyznanego im wymiaru dob/godzin ustugi opieki

wytchnieniowej oraz podania nazwy instytuciji, ktdra przyznata ustugi opieki
wytchnieniowe;.

Realizator zastrzega sobie mozliwo$¢ odstgpienia od przyznanej pomocy

w przypadku:

16.1 Braku mozliwosci rozpoczecia realizacji ustug w terminie przekraczajgcym 14 dni od
daty poinformowania o zakwalifikowaniu do Programu z przyczyn lezgcych po stronie
uczestnika Programu.

16.2 Nieuzasadnionego niekorzystania przez uczestnika Programu

Z przyznanej pomocy przez okres przekraczajgcy 14 dni.
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Prawa i obowigzki Uczestnika Programu.

Czlonek rodziny/opiekun sprawujgcy bezposrednig opieke nad osobg posiadajgca
orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, bgdz orzeczeniem réwnowaznym, z
dniem zakwalifikowania do Programu ,Opieka wytchnieniowa”- dla Jednostek Samorzgdu
Terytorialnego - edycja 2025, uzyskuje status Uczestnika Programu.

Uczestnik Programu jest zobowigzany do zapoznania sie z niniejszym Regulaminem,
szczegolnie w zakresie przystugujgcych praw i obowigzkow.

Uczestnik programu jest zobowigzany do ztozenia oswiadczen, o ktérych mowa w
rozdziale V pkt 13-15.

W czasie realizacji ustug opieki wytchnieniowej, nie mogg by¢ swiadczone inne formy
pomocy ustugowej, w tym ustugi opiekuicze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze,

o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1283, z p6zn. zm.), inne ustugi finansowane ze srodkéw Funduszu
Solidarnosciowego lub ustugi obejmujgce analogiczne wsparcie do ustug opieki
wytchnieniowej finansowane ze srodkéw publicznych.

W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu, uczestnik Programu sktada do PCPR
w Bochni oswiadczenie o ewentualnym korzystaniu z ustug opieki wytchnieniowej w
okresie poprzedzajgcym pobyt na terenie Powiatu Bochenskiego.

Uczestnik Programu zobowigzuje sie do:

6.1 udostepniania danych osobowych, w tym szczegolnych kategorii danych
niezbednych do realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego- edycja 2025. Odmowa udostepnienia danych
osobowych bedzie skutkowa¢ brakiem mozliwosci uczestnictwa w Programie,

6.2 udziatu w Programie zgodnie z przewidzianym zakresem wsparcia,

6.3 wczesniejszego informowania Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Bochni o szczegdlnych potrzebach zwigzanych z korzystaniem z ustugi opieki
wytchnieniowej,

6.4 niezwitocznego informowania o wszelkich zmianach okolicznoéci faktycznych,
mogacych mie¢ wptyw na realizacje wsparcia,

6.5 potwierdzenia oswiadczeniem z podpisem co do faktu korzystania z ustug opieki
wytchnieniowe;j,

6.6 udziatu w badaniach monitorujgcych,

6.7 poddania sie kontroli oraz monitoringowi w zakresie Swiadczonej ustugi,

6.8 przestrzegania postanowien niniejszego Regulaminu.

Uczestnik Programu ma prawo do:

7.1 udziatu w zaplanowanych formach wsparcia;

7.2 zgtaszania uwag i oceny formy wsparcia, ktorymi zostat objety
w realizowanym Programie.

Ochrona danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych), zwanego
dalej ,RODQ”, informujemy iz Administratorem danych osobowych uczestnikéw opieki
wytchnieniowej oraz ich opiekunéw jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bochni,
z ktérym mozna sie kontaktowac pisemnie pod adresem: ul. Windakiewicza 9/5, 32-700
Bochnia lub poprzez email pcpr@powiat.bochnia.pl.

Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych z ktérym mozna sie kontaktowaé pod
adresem siedziby Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bochni lub pod adresem e-
mail: iod@iods.pl.

Dane osobowe uczestnikéw programu (podopiecznych i opiekunéw) bedg przetwarzane w
celu udzielenia pomocy i wsparcia w ramach realizacji opieki wytchnieniowej, w tym
prowadzenia niezbednej dokumentac;ji, przyjmowania i rozpatrywania wnioskow o ustuge
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opieki wytchnieniowej (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. c, e, art. 9 ust. 2 lit. b RODO w
zwigzku z Programem Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Opieka
wytchnieniowa” dla JST — edycja 2025).

Podanie danych osobowych jest niezbedne w celu przyjecia i rozpatrzenia wniosku i wynika
Z wymogow Programu.

Pozyskane dane osobowe bedg przechowywane przez czas trwania Programu, w tym
przez okres korzystania z ustug opieki wytchnieniowej, a nastepnie bedag archiwizowane
zgodnie z jednolitym rzeczowym wykazem akt.

Odbiorcami danych osobowych bedg wytgcznie podmioty uprawnione do uzyskania
danych osobowych na podstawie przepiséw prawa, w tym Starostwo Powiatowe jako
jednostka kontrolujgca i weryfikujgca poprawnosc¢ realizacji programu. Odbiorcg danych
bedzie takze placéwka realizujgca opieke, bedgca odrebnym administratorem danych -
Centrum Nowoczesnej Rehabilitacji i Opieki TriVita.

Ponadto dane osobowe mogg by¢ przekazywane podmiotom przetwarzajgcym je na
Zlecenie Administratora np. dostawcom ustug IT — wytgcznie na podstawie zawartej umowy
powierzenia przetwarzania danych.

W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych posiada Pani/Pan prawo do dostepu do
tresci swoich danych osobowych, sprostowania danych osobowych, zgdania usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania danych osobowych, wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania danych;

—w przypadkach i na warunkach okreslonych w RODO. Prawa wymienione powyzej mozna
zrealizowac poprzez kontakt z Administratorem lub Inspektorem Ochrony Danych.

Osoba ktorej dane dotyczg posiada rowniez prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, gdy uzasadnione jest, ze dane przetwarzane sg przez
Administratora niezgodnie z przepisami RODO.

VIII. Postanowienia koncowe.

Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje przez czas
trwania Programu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bochni zastrzega sobie prawo zmiany
Regulaminu.

Wszelkie zmiany Regulaminu wymagajg formy pisemnej i wchodzg w zycie z dniem ich
ogtoszenia.

W kwestiach nie uregulowanych w niniejszym Regulaminie ostateczng decyzje
podejmuje Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bochni.

Powiat zastrzega sobie prawo zaprzestania realizacji Programu w przypadku rozwigzania
umowy o dofinansowanie Programu przez Wojewode.

W sprawach nie uregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie przepisy Kodeksu
Cywilnego.



Zadanie wspéffinansowane ze $rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego w ramach Programu Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025

Zatgcznik nr 1
do Regulaminu naboru i uczestnictwa dla mieszkancow Powiatu Bochenskiego w Programie MRPIPS ,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025

N. z.: PCPR-ON-OW-619-........... 12025

Whiosek
do Powiatowego centrum Pomocy Rodzinie w Bochni
o ustuge opieki wytchnieniowej

Adres zamieszkania

Whiosek dotyczy osoby z niepetnosprawnoscig, tj. .......coveeeinieiiii
ktoérej na co dzien zapewniam opieke.

Po zapoznaniu sie z Regulaminem naboru i uczestnictwa dla mieszkancéw Powiatu
Bochenskiego w Programie ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego -
edycja 2025, wnioskuje o ustuge opieki wytchnieniowej i jednoczesnie oswiadczam, ze:

1. Rozumiem i akceptuje warunki okreslone w Regulaminie naboru i uczestnictwa dla
mieszkancéw Powiatu Bochenskiego w Programie ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025

2. Wnioskuje o ustuge opieki wytchnieniowej w formie pobytu catodobowego w placéwce
zapewniajgcej catodobowg opieke, o ktérej mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spoteczne;j.

3. Swoj wniosek uzasadniam ponizszym opisem sytuacji trudnej lub kryzysowej, ktora jest
powodem ubiegania sie przeze mnie o ustuge opieki wytchnieniowej: ...............cccooiiiiiiiiiin.

4. Ponadto wskazuje szczegodlne potrzeby osoby z niepetnosprawnoscia, nad ktérg na co dzien
sprawuje opieke i ktérej dotyczy méj wniosek. Sg to nastepujace potrzeby:

Do wniosku zatgczam 1) karte zgtoszenia do programu (wzér wg zatgcznika nr 7 do
Programu), 2) orzeczenie o niepetnosprawnosci lub orzeczenie réwnowazne dla orzeczenia o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci (kopia), 3) Wniosek o przyjecie do TriVita (formularz
Placowki), 4) Zaswiadczenie lekarskie dla celéw TriVita (formularz Placowki).

Czytelny podpis Wnioskodawcy
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Zatgcznik nr 2
do Regulaminu naboru i uczestnictwa dla mieszkancow Powiatu Bochenskiego w Programie MRPIPS ,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2025

Centrum Nowoczesnej Rehabilitacji i Opieki

O YO
| ' o @ TriVita
'/' Tr ’ V’ ta ul. Krakowska 73, 43-353 Porgbka

tel./fax: 33 432 25 50, e-mail: biuro@trivita.pl

Porgbka, 14 sierpien 2025 .

Szanowni Panstwo,

W odpowiedzi na Panstwa zapytanie uprzejmie informuje, iz w ramach realizacji

programu ,,Opieka wytchnieniowa” — istnieje mozliwos¢ nawigzania przez Panstwa osrodek
wspotpracy z komercyjng placowka opieki jakg jest Centrum Opieki TriVita w Porgbce, w ktdrego
ofercie znajdujg sie pobyty wytchnieniowe, czyli dedykowany system opieki nad osobg zalezng,
ktoéry pozwala rodzinom i opiekunom na wytchnienie i odpoczynek od codziennego trudu opieki
nad osobg, wymagajgcqa petnej pielegnaciji i opieki. To propozycja spedzenia krétkiego okresu
czasu w rodzinnej, przyjaznej atmosferze, w otoczeniu oséb, ktére réwniez borykajg sie z
podobnymi problemami.
Centrum Opieki TriVita w Porgbce to wyjgtkowe miejsce na mapie ustug opiekunczych. To
placowka opieki catodobowej, zarejestrowana zgodnie z postanowieniami Ustawy o pomocy
spotfecznej, Swiadczaca ustugi opiekuncze, pielegnacyjne, wspomagajace, w tym ustugi z zakresu
szeroko rozumiane] terapii zajeciowej dedykowanej dla oséb niepetnosprawnych, przewlekle
chorych oraz w podesztym wieku.

Placéwka zostata wpisana do rejestru prowadzonego przez Wojewode Slaskiego 2 lutego
2016 r. pod pozycja PSI1.9420.1.2.2016

Mito nam, Zze mozemy sie pochwali¢, iz z powodzeniem i zadowoleniem uczestnikdw,
nieprzerwanie przez 5 lat realizowaliSmy i realizujemy wczesniejsze programy Opieki
wytchnieniowej m.in. dla takich podmiotéw jak:

TriVita

wWwWw.trivita. pI Spoétka z ograniczong odpowiedzialnoscia s. k.
0s. 700-lecia Pawilon D, 32-650 Kety
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e Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w O$wiecimiu,
¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Porgbce,

e Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Chrzanowie,
¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ketach,

e Osrodka Pomocy Spotecznej w Andrychowie,

\ ¢ Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mystowicach,
¢ Gminnego Osrodek Pomocy Spotecznej w Zatorze,

i —

¢ Gminnego Osrodek Pomocy Spotecznej w Radziechowach-

Wieprzu,
¢ Gminnego Osrodek Pomocy Spotecznej w Wieprzu
¢ iw wielu innych, ktérych referencje mozemy przedstawi¢ na
Panhstwa zyczenie.
W ramach pobytu zapewniamy:
¢ zakwaterowanie w komfortowo wyposazonych pokojach 2-osobowych z fazienka, TV
oraz wifi,
e peitne wyzywienie: 3 positki dziennie (Sniadanie, obiad, kolacja) z mozliwoscig dostosowania
diety do potrzeb goscia, 2 positki uzupetniajgce — drugie Sniadanie i podwieczorek,
o mozliwos¢ korzystania ze strefy gier i biblioteczki,
e caflodobowg opieke pielegniarska,
¢ rehabilitacje usprawniajaca,
e pomoc opiekunéw 24 godziny na dobe,
e bezptatny parking.
Zakres oferowanych przez nas ustug jest zgodny z zatozeniami programu Ministerstwa Rodziny ,
Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego —
edycja 2025r.
W zatgczeniu przesytam kserokopie dokumentéw potwierdzajgcych wpis Centrum Opieki w
Porabce ul. Krakowska 73 do rejestru placéwek zapewniajgcych catodobowg opieke
prowadzonego przez Wojewode Slgskiego .
Celem dokonania kwalifikacji osoby do pobytu w naszym Centrum koniecznym jest
przedstawienie wypetnionego zaswiadczenia lekarskiego oraz wniosku o umieszczenie (druki w
zatgczeniu) . Po uzyskaniu dokumentéw ustalamy z rodzina dogodny termin pobytu
uwzgledniajgc dostepnos¢ miejsc w preferowanym terminie przez opiekuna pacjenta.

Zapraszam do wspotpracy!
W przypadku jakichkolwiek dodatkowych pytan pozostajemy do petnej dyspozyciji .
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Zatgcznik nr 3
do Regulaminu naboru i uczestnictwa dla mieszkancéw Powiatu Bochenskiego w Programie MRPIPS ,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2025

W Trivita

Whiosek o przyjecie do Centrum Opieki
TriVita Porabka, ul. Krakowska 73

4. Orientacyjny termin pobytU: ...
5. Osoba: pracujgca / emeryt / rencista

6. Orzeczenie o niepetnosprawnosci: tak / nie

7. Pobyt: opiekunczy / opiekunczy z ptatng rehabilitacjg

Jezeli pobyt zwigzany z rehabilitacjg to jaka forma rehabilitacji (krétki opis lub wskazania do
rehabilitaciji)

9. Pobyt w Szpitalu w przeciagu roku : nie / tak
jezeli w innej placoéwce, to jakiej

10. Wymaga t6zka : zwykte (tapczan) / rehabilitacyjne
11. Materac: zwykly / przeciwodlezynowy

12. Pokéj: jednoosobowy / dwuosobowy

13. Poruszanie : chodzgcy / lezgcy

Porusza sie : samodzielnie bez pomocy 0séb trzecich/ samodzielnie przy asekuracji drugiej
osoby/ przy pomocy sprzetu rehabilitacyjnego / wozek inwalidzki /

14. Spozywanie positkow: samodzielnie / wymaga pomocy / wymaga karmienia / karmienie
przez PEG / sonda

15. Ocena stanu psychicznego:

Obecnosé otepienia : tak / nie

Otepienie jest : okresowe (tylko chwilami logiczny) / catkowite (bez logicznego kontaktu) /
zapomina sie

16. Choroby psychiczne: tak / nie
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17. Czy wystepuje uczulenie: tak / nie
Jezeli tak to na co?

18. Potrzeby fizjologiczne: zatatwia samodzielnie / nie zgtasza potrzeb fizjologicznych / ma
zatozony cewnik Foleya / wymaga stosowania pampersow

19. Stan skoéry: (obecnos¢ odlezyn, owrzodzen, odparzeh — ich stopien, umiejscowienie i
dotychczasowe postepowanie)

20. Czy panli : jest osobg wentylowang mechanicznie: nie / tak
21. Dane osoby do kontaktu:

Imie i Nazwisko:

Data i podpis osoby ubiegajgcej sie o przyjecie

Dokumenty wymagane przy przyjeciu:

- zaswiadczenie lekarskie /wydane nie wczesniej niz 2 tygodnie przed przyjeciem/
- dokumentacje medyczna, wypisy ze szpitala

- orzeczenie o niepetnosprawnosci

Komplet dokumentaciji nalezy ztozy¢ minimum 5 dni przed planowanym przyjeciem do
Centrum Opieki TriVita.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w ankiecie dla
realizacji $wiadczonych ustug zgodnie z ustawg z dnia 10.05.2018 roku o Ochronie danych
osobowych (Dz. U.2018.100).
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Zatgcznik nr 4
do Regulaminu naboru i uczestnictwa dla mieszkancéw Powiatu Bochenskiego w Programie MRPIPS ,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2025

W Trivita

(D] - [

pieczed zaktadu opieki zdrowotnej albo
lekarza z indywidualna praktyka lekarska

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE
Nazwisko i imie osoby ubiegajgcej sie o przyjecie do Centrum Rehabilitacji i Opieki TriVita w Porgbce:

ROZPOZNANIA Z KOAEM ICD 10 ...uvieciieeeeeeeie et ettt et ses st atee st et eseses st seseae s s tseeessesase seesesans sensesessses et sesesnasarssensesssenesaseessrsssnsreesnsesanes
SEOSOWANE HEKI ...t bbb bbb e s s eb e s ia e r e

Il. Ocena stanu klinicznego :

Uktad krazenia: wydolnosé z opisem zaburzen niewydolnosci

Uktad ruchu: Zmiany zwyrodnieniowe i ich objawy .
Przebyte Urazy i ICh NASTEPSTWA ....cuviiiiiiiierie ettt sttt et b et et st et et b aa st e et stessbe s e abe e e sabeeeantaeeesbeaesabeeeesssseeensbeenntaeeansseees sens
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Uktad nerwowy:
Obecnos¢ niedowtaddw

Ill. Ocena stanu psychicznego:

Poziom funkcjonowania poznawczego, obecnos¢ otepien i iCh STOPIEN .....ccciieviciie sttt vt e a s anes
ZaDUIZENIA PSYCROLYCZNE ...ttt sttt et ettt st b et ae st ses et et e b e s et e bees b ebeat e b ses b et eaeebeses b eneebe £sert et senbesareebesenteseneates
ZADUIZENIE ZACNOWANIA ...ttt ettt ettt et ettt st ea s et st s et et ebe s es s ebe e e b seaseseae a4 sesses et ebe sassestasebe £ bebent ebesentesent st senbesereebeennn
Zaburzenia depresyjne
IV. Choroby zakazne:

LTV o= T OO TPTRUPRI
TNNE (HIV,WZW B, WZW C) ervvveereeeeeeoneeeeeeanseesseeeoseessessessseses s seesssessesesss s aeesessmmesssesees ses et ssesesesseessesemsseesessessessessessessesssssssssmsessses e ssssen o
V. Stwierdza sig, ze osoba wyzej wymieniona wymaga: catodobowej opieki i w chwili badania nie wymaga hospitalizacji.

VI. Stwierdza sie brak przeciwwskazan do uczestniczenia przez w/w osobe w rehabilitacji ogdlnousprawniajace;j.

pieczeé, podpis lekarza



